Sozial- und Gesundheitssprengel Angerberg—Angath-Mariastein
gl

Pflegeberatung ¢

,szunverbindlich — kostenlos - vertraulich*

Als diplomierter Gesundheits- und Krankenpfleger des Sozial-
und Gesundheitssprengels Angerberg—Angath—Mariastein stehe
ich lhnen mit fachlicher Kompetenz, langjahriger Erfahrung und
viel Einfuhlungsvermogen zur Seite. In meiner Funktion als
Case Manager begleite ich Sie personlich und individuell bei
allen Fragen rund um Pflege, Gesundheit, soziale Unterstutzung
und verflgbare Hilfsangebote. Unabhangig von Alter oder
Lebenssituation, jede*r erhalt bei mir eine individuelle und
vertrauensvolle Beratung. Egal, ob Sie selbst Unterstitzung
bendtigen, Angehoriger sind und sich informieren mdchten, ich
nehme mir gerne Zeit fur Ihr Anliegen.

DGKP Christian Kreidl
Die Pflegeberatung umfasst unter anderem folgende Bereiche:

« Information Uber Pflegeleistungen (Pflegegeld, mobile Dienste,
Unterstitzungsangebote)

« Beratung zur Pflegesituation zu Hause

o Hilfestellung beim Umgang mit Behdérden, Hilfsmittel, Unterstlitzungsangeboten und
Formularen

o Begleitung bei der Auswahl geeigneter Pflegehilfsmittel

e Information zu Demenz und anderen chronischen Erkrankungen

« Unterstitzung bei psychosozialen Fragen und Entlastungsangeboten fir pflegende
Angehorige

« Netzwerkvermittlung zu Arzt:innen, Therapeut:innen, mobilen Diensten oder
Einrichtungen

Unser Ziel ist es, dass Sie bestmaoglich betreut werden und moglichst lange
selbstbestimmt zu Hause leben kénnen.

Die Pflegeberatung findet vertraulich, unverbindlich und kostenlos wahrend der
Sprechstunden oder gerne auch bei lhnen zu Hause nach Terminvereinbarung statt.

Pflegeberatungsstunden fiir alle drei Gemeinden:

Pflegesprechstunde in Angerberg
Jeden zweiten Dienstag im Monat von 14.00 bis 16.00 Uhr
im Sozial- und Gesundheitssprengel, Linden 3, 6320 Angerberg

Pflegesprechstunde in Angath
Jeden zweiten Mittwoch im Monat von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
im Gemeindesaal Angath, Kirchplatz 3, 6321 Angath

Weitere Termine nach telefonischer Absprache:
DGKP Kreidl Christian Tel. Nr. 0664/3549754
Biiro SGS Tel. Nr. 05332/56660



CM-Termine mit DGKP Christian Kreidl

jeden zweiten Mittwoch im Monat von 14 bis 16.00 Uhr im
Gemeindesaal Angath

Termine 2026 im Gemeindesaal Angath:

14.01.2026 Mittwoch
11.02.2026 Mittwoch
11.03.2025 Mittwoch
08.04.2026 Mittwoch
13.05.2026 Mittwoch
10.06.2026 Mittwoch
08.07.2026 Mittwoch
12.08.2026 Mittwoch
09.09.2026 Mittwoch
14.10.2026 Mittwoch
11.11.2026 Mittwoch
09.12.2026 Mittwoch

Pflegeberatungsstunden jeden zweiten Dienstag im Monat von 14 bis 16.00
Uhr im Sozial- und Gesundheitssprengel Angerberg

Termine im Sozial- und Gesundheitssprengel 2026:

13.01.2026 Dienstag
10.02.2026 Dienstag
10.03.2026 Dienstag
07.04.2026 Dienstag
12.05.2026 Dienstag
09.06.2026 Dienstag
07.07.2026 Dienstag
11.08.2026 Dienstag
08.09.2026 Dienstag
13.10.2026 Dienstag
10.11.2026 Dienstag
10.12.2026 Dienstag



